
Ahaus 02561 40161
Ahlen 02382 1004
Beckum 02521 821742
Bocholt 02871 183808
Borken 02861 66011
Brake 04401 2292
Cloppenburg 04471 84295
Coesfeld 02541 2363
Dinslaken 02064 58645
Dorsten 02362 24329
Delmenhorst 04221 916900
Dülmen 02594 80073
Emmerich 02822 4344
Emsdetten 02572 9419019
Geldern 02831 87483
Goch 02823 6496
Greven 02571 986581
Ibbenbüren 05451 500223
Kevelaer 02832 799326
Kleve 02821 22891
Lengerich 05481 9020880
Lüdinghausen 02591 78726
Lünen 02306 30171214
Marl 02365 33678
Moers 02841 23730
Münster 0251 135330
Oelde 02522 9379166
Oldenburg 0441 980760
Recklinghausen 02361 59929
Rheine 05971 96890
Steinfurt 02551 864446
Vechta 04441 7066
Warendorf 02581 9284391
Wesel 0281 25090
Wilhelmshaven 04421 309113
Xanten 02801 9885090

UNSERE BERATUNGSSTELLEN

ECHT FREUNDLICHE LEUTE

• kommen aus unterschiedlichen psychologi-
schen, sozialen und theologischen Grund-
berufen

• verfügen alle über eine mehrjährige Zusatz-
ausbildung in Ehe-, Familien- und Lebensbe-
ratung

• arbeiten mit verschiedenen beraterisch-
therapeu�schen Konzepten

Die Beraterinnen und Berater

QUALIFIKATION

FINDEN
Orientierung - Wege - Zuversicht

www.ehefamilieleben.de

Stand: 09.2025
Fotos: iStock.com, pexels

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung in
36 Städten im Bistum Münster



KENNEN SIE DAS? THEMEN ANGEBOTE UND KOSTEN

• in schwierigen Lebenssituationen
• bei Unsicherheit, sich partnerschaftlich zu

binden
• bei Problemen und Konflikten in Ehe und

Partnerschaft
• bei sexuellen Problemen
• bei Familienkrisen
• bei Trennung und Scheidung
• bei persönlichen Problemen
• bei Sinn- und Glaubenskrisen
• bei Trauer und Verlusten
• bei Identitätskrisen

Die Beratungen sind offen für alle erwachsenen
Personen, unabhängig von Familienstand, Religi-
onszugehörigkeit, Nationalität und sexueller Ori-
entierung.

Verschwiegenheit ist garantiert.

• Einzel-, Paar- und Familiengespräche
• Thematische Gruppen und Wochenenden
• Online-Beratung
• Verschiedene weitere Angebote unter

www.ehefamilieleben.de

Anlässe Wir sind für Sie da ... Angebote

Die Beratung ist für die Ratsuchenden
kostenfrei.

Die Finanzierung unserer Beratungsstellen
erfolgt durch Kirchensteuermi�el und aus
Zuschüssen der öffentlichen Hand. Um Finanzie-
rungslücken zu schließen, bi�en wir um Ihre
Spende.

Kosten

• Sie streiten sich ständig und spüren, dass es
eigentlich um etwas anderes geht.

• Sie mögen einander, aber Sie sind sich unsi-
cher, ob Sie sich binden wollen.

• “Liebe und Sexualität gibt es nur für die an-
deren.”

• Sie sind entschlossen, sich von Ihrer Partne-
rin/Ihrem Partner zu trennen, und suchen
eine gute Lösung für sich und Ihre Kinder.

• “Eigentlich kann ich nicht klagen, und doch
habe ich manchmal Angst, dass das Leben
an mir vorbeigeht.”

• “Meine Partnerin/mein Partner geht fremd!
Für mich bricht eine Welt zusammen.”

• “Wir stehen vor unserer Silberhochzeit, aber
was gibt es da überhaupt zu feiern?”


