
PaarCours 

Miteinander ins Gespräch kommen, Facetten der Paarbeziehung (wieder)entdecken, einfach 
eine schöne Zeit bei einem Waldspaziergang erleben – darum geht es beim 
„PaarCours“Interessierte Paare sind eingeladen, in Ruhe den Dinslakener Wohnungswald zu 
erkunden und dabei an verschiedenen Stationen Impulse und Anregungen für ihre 
Paarbeziehung zu gewinnen. Zu Beginn erhalten die Paare ein Begleitheft, in dem sie ihre 
Gedanken oder Fragen aufschreiben können. Bei Bedarf stehen in der Nähe der Stationen 
Mitglieder des Organisationsteams als Gesprächspartnerinnen und Gesprächspartner zur 
Verfügung. Wer möchte, ist im Anschluss an den „PaarCours“ zu einem gemeinsamen 
Ausklang eingeladen. 

Termin: Freitag, 19. April 2024 (Die genaue Uhrzeit wird noch bekannt gegeben.) 
Treffpunkt: Pfarrheim St. Johannes, Dinslaken-Eppinghoven 
Leitung: Thomas Berger, Ludgera Dworatzyk, Angela Holtkamp, Stefanie Vahnenbruck 
(Pfarrei St. Vincentius Dinslaken), Barbara Werheid und Carolin Schlütter (EFL Dinslaken/ 
Wesel) 
Anmeldung: EFL Beratungsstelle Dinslaken | Fon 02064 58645 oder efl-dinslaken@bistum-
muenster.de  oder 
EFL Beratungsstelle Wesel | Fon 0281 25090 oder efl-wesel@bistum-muenster.de 
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