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Sehr geehrte Damen und Herren,

heute informieren wir Sie Gber die Arbeit der 5 Beratungsstellen fir Ehe-, Familien- und Lebensberatung des Bistums
Minster im Kreis Kleve im Jahr 2025.

Als psychologischer Fachdienst bietet unser Team mit 14 Mitarbeiter:innen im Kreis Kleve professionelle Beratung in
akuten und chronischen Lebenskrisen, Konfliktsituationen in Paarbeziehung und Familie und Unterstitzung bei der
Entwicklung der personlichen Identitat und der Beziehungs- und Bindungsfahigkeit.

Die besonderen Angebote und Schwerpunkte der Beratungsarbeit sind ein Spiegel aktueller gesellschaftlicher
Entwicklungen. Frihe Hilfen, die Kooperation mit Familienzentren, die Teilnahme an Fachtagen, der Kinderschutz sind
dem Team im Kreis Kleve neben der Beratungsarbeit ein besonderes Anliegen.

Dartber hinaus haben wir unser Beratungsangebot weiterentwickelt: Neben VorOrt-Beratungen werden Einzelpersonen
und Paaren Uber ein gepruftes, abgesichertes und zertifiziertes System Videoberatungen, Textchats oder telefonische
Beratungen angeboten. Ratsuchende kénnen sich telefonisch mit einem unserer Sekretariate in Verbindung setzen oder
Gber unsere Homepage efl-online.de bereitgestellte Termine direkt buchen. Die unterschiedlichen Beratungsformen
ermoglichen es uns, im sogenannten ,Blended Counseling” (vermischte Beratung) gemeinsam mit Ratsuchenden und
angepasst an ihre BedUurfnisse und Zielsetzungen fir die Gesprache einen Beratungsplan zu entwickeln. So beginnen
manche Beratungsprozesse zundchst online und werden spater vor Ort fortgesetzt, andere beginnen zunachst
personlich und werden durch Einzelchats, Mail-, Telefon- oder Videoberatung fortgesetzt oder ergéanzt.

Und wer lieber ganz anonym und ohne personliche Anbindung an eine ortliche Beratungsstelle unterstitzt und begleitet
werden mochte, findet diese Moglichkeit in unserer Onlineberatungsstelle.

Im Jahr 2025 haben wir 3 Kolleginnen in den Ruhestand verabschiedet. So erlebt unser Team derzeit einen
Generationswechsel, der auch im Jahr 2026 fortgesetzt wird. Die EFL erhalt so ein junges, dynamisches Team fiir die
Arbeit der nachsten Jahre.

Unser besonderer Dank gilt allen, die die Arbeit der EFL ideell und materiell unterstitzen. Wir danken unseren
Kooperationspartnern und den Jugendhilfetragern im Kreis Kleve fur die gute Zusammenarbeit und den Ratsuchenden
flr ihr uns entgegengebrachtes Vertrauen.

Mit freundlichen GrifRen
/i

Stephan Billen
EFL im Kreis Kleve



Statistik 2025 der Beratungsstellen im Kreis Kleve

Emmerich  Geldern Goch  Kevelaer Kleve Gesamt

Einzelgesprache mit dem Mann 50 94 31 89 55 557
Paargesprache 143 210 135 303 270 1061
Gesprache mit Dritten 5 1 0 3 4 13
351 506 302 689 567 2.378

Emmerich  Geldern Goch Kevelaer Kleve Gesamt

Telefonberatung 31 8 17 34 32 122

Online-Beratung (Chat und Video) 0 10 0 1 3 14

Emmerich  Geldern Goch Kevelaer Kleve Gesamt

Partnerschaftsberatung zum Aufbau (§ 17, 1.1) 12 4 0 19 12 47
Beratung bei Trennung/Scheidung (§ 17, 1.3) 7 10 10 26 22 75
Partnerschaftsberatung ohne SGB VIII Relevanz 23 18 16 20 27 104
118 138 84 210 177 727

Emmerich  Geldern Goch Kevelaer Kleve Gesamt

ohne Kinder 24 21 15 44 36 140

zusammenlebende leibliche Eltern* 40 51 29 82 74 276

Pflege-/Adoptivfamilie* 1 3 0 2 2 8

nicht mit Kindern* zusammenlebend 12 13 10 24 15 74



Emmerich  Geldern Goch Kevelaer Kleve Gesamt

nicht abgeschlossen 29 46 39 77 63 254
abgeschlossen nach 3 Monaten 34 48 18 42 57 199
abgeschlossen nach 6 Monaten 12 8 13 23 18 74
abgeschlossen nach 12 Monaten 12 25 12 29 14 92
abgeschlossen nach mehr als 1 Jahr 31 11 2 39 25 108
118 138 84 210 177 727

Emmerich  Geldern Goch  Kevelaer Kleve Gesamt
Selbstwertproblematik / Krankungen 52 33 35 71 55 246
Stimmungsbezogene Probleme (z.B. Depression) 41 46 15 78 51 231
Kritische Lebensereignisse / Verlusterlebnisse 25 21 23 44 37 150
Angste und Zwinge 26 16 11 42 28 123
Vegetative / psychosomatische Probleme 14 13 6 26 21 80

Emmerich  Geldern Goch Kevelaer Kleve Gesamt
Kommunikation 55 50 26 81 74 286
Auseinanderleben / Mangel an Kontakt 20 31 10 49 42 152
Beziehung und Herkunftsfamilie 21 7 9 36 30 103
Heftiger Streit 14 gl 10 32 31 96
Trennungswunsch / Angst vor Trennung 12 15 6 30 27 20
Beziehung und Paargeschichte 20 9 12 12 28 81
Bewaltigung von Trennung 7 14 6 33 20 80
Sexualitat 7 9 4 32 25 77
Partnerwahl / Partnerbindung 21 14 3 15 21 74

Emmerich  Geldern Goch Kevelaer Kleve Gesamt
Familidres Umfeld (z.B. GroR-/Schwiegereltern) 20 14 8 37 11 90
Familiare Schwierigkeiten wegen der Kinder 11 8 1 39 8 67

Unterschiedliche Erziehungsvorstellungen 14 5 0 24 15 58




Kontakt

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Beratungsstelle Emmerich

Neuer Steinweg 26

46446 Emmerich

Fon 02822 4344
efl-emmerich@bistum-muenster.de

Beratungsstelle Kleve
KolpingstraRe 9 a

47533 Kleve

Fon 02821 22891
efl-kleve@bistum-muenster.de

Beratungsstelle Goch

Auf dem Wall 6

47574 Goch

Fon 02823 6496
efl-goch@bistum-muenster.de

Beratungsstelle Kevelaer
Friedenstr. 32

47623 Kevelaer

Fon 02832 799326
efl-kevelaer@bistum-muenster.de

Beratungsstelle Geldern
Clemensstralle 4

47608 Geldern

Fon 02831 87483
efl-geldern@bistum-muenster.de

Das Team der EFL im Kreis Kleve

Angebote der Beratungsstellen im Kreis Kleve

¢ Einzelberatung in Lebenskrisen
e Paarberatung

e Familienberatung

¢ Sexualberatung

e Onlineberatung

¢ Mediation (bei Trennung und Scheidung,
Fragen der Nachfolge in Familien-
unternehmen oder bei familiaren
Konflikten)

* Wochenenden fiir Paare in
Zusammenarbeit mit anderen
Beratungsstellen und den
Kreisbildungswerken

Stephan Billen, Sigrun Bogers, Irmgard Bollen-Marx, Sylvia Booltink, Maximiliane Decker, Jennifer
Dellnitz, Marlies Derrix, Iris Hannen, Andreas Heimbach, Irmgard Heimbach, Rita Holtmann-Blickers,
Anne Kleemann, Anika Rinke, Karola Ritter, Sonja Schneider, Inga Veeger, Jaroslaw Weisser
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www.ehefamilieleben.de



