
 

 

 

 

Wenn ihr Freude an einem erfrischenden Erlebnis mit Tiefgang habt, dann meldet euch 

gerne als Junggesell*innen Truppe bei unserem Angebot an.   

Was erwartet euch? 

Wir wollen euch in zweieinhalb Stunden in guter Atmosphäre und bei einem leckeren 

Frühstück ein paar Ideen und Tipps für langlebige und glückliche Beziehungen mitgeben. 

Wir haben beispielsweise Input zur Beziehungsstärkung und Pflege oder auch Ideen für 

eine gelingende Streitkultur. Solltet ihr spezielle Wünsche und Anliegen haben, äußert diese  

gerne im Vorfeld. 

Optional gibt es die Möglichkeit, den Termin in den Nachmittag zu verlegen, 

hier gibt es dann leckere Snacks und Getränke. 

Man muss aktuell übrigens nicht in einer Partnerschaft leben,  

um von der Teilnahme zu profitieren! 

Welche Termine stehen zur Verfügung?  

Freitag, 26. April 2024, 16.00 – 18.30 Uhr 

Samstag, 27. April 2024,  10.00 – 12.30 Uhr oder 13.30 - 16.00 Uhr 

Freitag, 07. Juni 2024, 16.00 – 18.30 Uhr 

Samstag, 08. Juni 2024, 10.00 – 12.30 Uhr oder 13.30 - 16.00 Uhr 

Weitere Termine sind nach Absprache möglich. 

Wo kann man sich anmelden? 

In der Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle in Recklinghausen: 02361-59929 

(gegebenenfalls Nachricht auf dem AB; wir rufen zurück!) 

Eine erste Kontaktaufnahme ist auch über folgende Mailadresse möglich:  

voelkel@bistum-muenster.de  

Gibt es Kosten? 

Wir freuen uns im Anschluss über eine Spende. 

Referent*innen: 

Marina Völkel & Joachim van Eickels  

Junggesell*innen 

Abschied mal 

anders? 
Wir haben da etwas ganz Besonderes 

für euch geplant! 
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